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Msjh lekpkj
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laLFkku lekpkj
fo'o nqX/k fnol dk vk;kstu lEiUu
jk"V™h; Msjh vuqla/kku laLFkku] djuky esa fnukad ,d twu]

2011 dks ^fo'o nqX/k&fnol* euk;k x;kA bl volj ij Msjh
foKku (Hkkjr) ds jk"V™h; vdknfed ds nh{kkUr lekjksg vkSj
ekuo LokLF; ds fy;s ^izksckW;ksfVd Msjh [kk|* ij jk"V™h;
fopkj xks"Bh dk vk;kstu fd;k x;kA mn~?kkVu lkekjksg esa
vk, eq[; vfrfFk Mk- ,l-,-,p vkfCknh (lh-vkbZ-,Q-bZ-)
eqEcbZ] HkwriwoZ funs'kd ,oa dqyifr rFkk ,-,l-vkj-ch- ds
HkwriwoZ lnL; us nqX/k mRiknu vkSj lalk/ku ds {ks= esa fd;s x,

tyok;q ifjorZu ds nq"izHkkoksa ls
i'kq/ku dks dSls cpk,° \

Ωrq pÿorhZ o T;ksfr jaxk
vkt ds nkSj esa] tyok;q ifjorZu] d`f"k o i'kqikyu nksuksa

esa cM+k [krjk ekuk tk jgk gSA ;g gekjs ns'k dh [kk| ,oa iks"k.k
lqj{kk dks detksj cuk ldrk gS] blfy, Hkkjr ljdkj us iwjs
ns'k ds Lrj ij ifj;kstuk pykbZ gSa ftlls gj izkUr esa tyok;q]
ifjorZu ds nq"izHkkoksa ls d`f"k o i'kq/ku dks cpk;k tk ldsA
ekuoh; xfrfof/k;k° dkQh gn rd i`Foh dh tyok;q dks cnyus
esa Hkwfedk fuHkk jgh gSA HkkSfrd okrkoj.k esa ifjorZu u dsoy
gekjs d`f"k ij] gekjs i'kqvksa ij Hkh udjkRed izHkko Mkyrk gSA
;g lcls xEHkhj pqukSrh gS ftldk nqfu;k Hkj ds fdlkuksa o
i'kqikydksa dks lkeuk djuk iM+ jgk gSA blds dkj.k Msjh i'kq
dh nqX/k mRiknu o iztuu {kerk esa fxjkoV vk tkrh gS ftlls

jk"V™h; Msjh vuqla/kku laLFkku] djuky (Hkk- d̀- vuq- ifj-) dh =Sekfld foLrkj if=dk

u;s ifj.kkeksa dh iz'kalk dh vkSj nqX/k esa feykoV fd;s tkus ls
lEcfU/kr igyw ij fo'ks"k lrdZrk cjrus dh vko';drk ij
cy fn;kA mUgksaus Msjh foKku vdkneh ds 21 laLFkkid lnL;ksa
dks QSyksf'ki Hkh iznku dhA laLFkku ds funs'kd Mk- vfuy
dqekj JhokLro us vius v/;{kh; Hkk"k.k esa dgk fd bl fnu
dks eukus ls nq/k dks fo'o Lrjh; [kk| ds :i esa izfrf"Br
djus ij /;ku dsfUnzr djus dk lqvolj feyrk gSA

mUgksaus Msjh izksckW;ksfVd [kk| dh egŸkk ij Hkh izdk'k Mkyk
vkSj dgk fd vc yksxksa dh LokLF; ds izfr tkx:drk c<+ jgh
gS vkSj LokLF; ds izfr ltx jgrs gSaA Hkkjrh; lekt izksckW;ksfVd
dYpj dks viuk jgk gS vkSj ;s mRikn tSo lfÿ; rRo ds
egRoiw.kZ Úksr gSa tksfd jksx fujks/kd vkSj vkjksX;dkjh xq.kksa ls
;qDr gSaA ;s ekuo LokLF; dks mUur djrs gSa vkSj lkFk gh
fofHkUu chekfj;ksa ds izcU/ku esa Hkh lgk;d gSaA mUgksaus Msjh

foKku ds jk"V™h; vdkneh ds mÌs';ksa ij izdk'k MkykA mUgksaus
bl ckr ij cy fn;k fd vdkneh dk eq[; mÌs'; uhfr
fuekZrkvksa dks lg;ksx nsuk gS ftlls dqiks"k.k] Msjh [kk| tSo
rduhdh ds fy, Msjh mRiknksa dh lqj{kk vof/k c<+kus vkSj
lw{e rRoksa ds lao/kZu dh tSo miyC/krk ,oa lao/kZu vkSj [kk|
lqj{kk tSls igqyvksa ij /;ku fn;k tk ldsA

bl volj ij fo"k; fo'ks"kK oDrkvksa us ekuo LokLF; ds
fy;s Msjh [kk| ls tqM+s fofo/k igyqvksa ij Kkuo/kZd tkudkjh
nsdj Jksrkvksa dks ykHkkfUor fd;kA



gekjs ns'k esa Ms;fjax ,d izkphure O;olk; gS tks fd xzkeh.k
O;oLFkk ls lh/ks tqM+k gSA Msjh O;olk; NksVs vkSj lhekUr
fdlkuksa ds jkstxkj ds lqvolj tqVkus vkSj vk; dh vkiwfrZ
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA
Ms;fjax u dsoy xzkeh.k tuthou dh thfodk fuokZg vkSj
vk; c<+k jgk gS cfYd yksxksa ds iks"k.k Lrj esa Hkh lq/kkj yk
jgk gSA Hkkjr esa Ms;fjax ds fodkl dh nj fiNys rhu n'kdksa
esa dkQh izHkko'kkyh jgh gS tks fd lkykuk 5 izfr'kr ls
vf/kd gSA Hkkjr esa nqX/k mRiknu esa fo'o esa lcls vkxs tk
[kM+k  gqvk gSA o"kZ 1950&51 esa nqX/k mRiknu 17 fefy;u
Vu Fkk tks fd o"kZ 2009&10 esa 110 fefy;u Vu gks x;k gSA
bldk Js; fofHkUu ;kstuk] ifj;kstukvksa dks gks tkrk gSA

lEikndh;
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i'kqikydksa dks vkfFkZd lgk;rk iznku dh tk jgh gSA
i'kqvksa ds nqX/k mRiknu c<+kus ds vuqla/kku iz;kl fd;s tk
jgs gSaA ftldk ykHk gekjs i'kqikyd mBkrs gSaA i'kqikyu
ds vk/kqfud rkSj rjhdksa rFkk i'kqikydksa ds iz;klksa ls ge
'osr ÿkfUr ;k nwX/k ÿkfUr dks ns'k ds dksus dksus esa igqapkus
esa iz;kljr gSaA gekjs iwoZtksa dh nqX/k dh ufn;k° cgkus dh
dYiuk dks lkdkj djus esa jk"V™h; Msjh vuqla/kku laLFkku
tqVk gS tgk° ds lkjs 'kks/k iz;klksa ds dsUnz fcUnq d`"kd vkSj
i'kqikyd gh gksrs gSaA vr% i'kqikyd HkkbZ Hkh ubZ lksp
viuk;saA ns'k dh vkfFkZd vkSj iks"k.k lqj{kk dks etcwr
djus esa viuh izxfr'khyrk c<+krs jgsaA

i'kqikyd dh vk; Hkh de gks jgh gSA
vkt ;g vfuok;Z gS fd gekjs i'kqikyd bl fo"k; ij

tkx:d gksa rFkk ,sls rduhfd;k° o rjhdsa viuk,° ftlls muds

i'kqvksa ij tyok;q ifjorZu dk tks nq"izHkko iM+rk gS] og de

gks tk, vkSj mudh iztuu o mRiknd {kerk dh fxjkoV dks

jksdk tk ldsA

i'kqvksa ij tyok;q ifjorZu dk izHkko %

tyok;q ifjorZu tc yEcs dky rd dk;e jgrk gS] rc

bldk izHkko ;k nq"izHkko vf/kd gksrk gSA ,slk ns[kk x;k gS fd]

tc i'kq vf/kd xehZ ;k vknzZrk Hkjs okrkoj.k esa jgrk gS rks %

& 'olu esa o`fº gksrh gS% ;kfu og tYnh tYnh lkal ysrk gS]

ftls ^isufVax* dgk tkrk gSA

& i'kq ds 'kjhj dk rkieku c<+ tkrk gSA

& i'kq dk ot+u Hkh de gks ldrk gS D;ksafd xehZ dky esa og

de [kkrk gSA

& nq/k mRiknu tSls mRiknd dk;ks± ds fy, miyC/k ≈tkZ esa

deh vk tkrh gSA

& nq/k mRiknu esa deh gks tkrh gSA

& i'kq dh iztuu {kerk fxj tkrh gSA

& i'kq dk LokLF; fxj tkrk gSA

& jksx] dhV] ijthoh jksxksa esa o`fº& xeZ vkSj ue@vknzZrk

okysa ekSle esa i'kq jksxksa esa o`fº gksus dh lEHkkouk gksrh gSA

& tyok;q ifjorZu dk izHkko nslh uLy ds i'kqvksa esa de o

ladj rFkk fons'kh uLy ds i'kqvksa ij vf/kd gksrk gSA

& i'kqvksa dh ikuh ihus dh rhozrk c<+ tkrh gSA

lkyHkj gjk pkjk D;ksa vkSj dSls mxk;sa\
mŸke dqekj] ,-,l-gfjdk

gekjk ns'k ,d d`f"k iz/kku ns'k gSA tgk° ij vf/kdrj
feyh tqyh] [ksrh dh tkrh gSA ;gk° ij fdlku dks vukt dh
Qlyksa ls iqjky tSls lw[ks pkjs rks izkIr gks tkrs gSa] ijUrq de
ykxr esa nq/kk: i'kqvksa dks ikSf"Vd rRo izkIr djus ds fy, gjk
pkjk i'kqvksa dks f[kykuk cgqr t:jh gksrk gSA i'kqvksa dks f[kykus
ds fy, i'kqikydksa ds ikl viuh t:jr ls vf/kd vukt

i'kqvksa ij rkiÿe izHkko dks de djus ds mik; %
& i'kqvksa dks i'kq'kkyk ;k ckM+ksa esa j[kk tk, rks nq"izHkkoksa de

gksrk gSA
& i'kq'kkyk ds vkl&ikl isM+ yxkuk pkfg, ftlls i'kq dks

Nk;k miyC/k gks ldsA
& i'kqvksa dks fnu esa 2&3 ckj ugyk;k tk, ;k mu ij ikuh

dh ckSNkj dh tk,A
& lkQ o BaMk ikuh ihus ds fy, miyC/k djok;k tk,A
& QCokjs] 'khryu iz.kkyh dk iz;ksx fd;k tk,A
& gjk pkjk f[kykuk pkfg,A
& i'kq vkgkj dks lkQ] LoPN o goknkj txg ij j[ksaA
& ijthoh dhV uk'kdksa dk iz;ksx djsaA

blds vfrfjDr] vxj gekjs i'kqikyd i'kqikyu dh
fodflr rduhfd;ksa dks viuk,axs rks muds i'kqvksa ds iztuu]

iks"k.k] LokLF; j[kj[kko bR;kfn ij vPNk izHkko iM+sxkA ,d

vPNk i'kq ifjofrZr tyok;q esa Hkh vPNk nw/k mRiknu ns ldsxk

vkSj nq"izHkkoksa ls tYnh gh mHkj dj] i'kqikyd dh vk; esa

lq/kkj yk ldsxkA
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(nkuk) dh ek=k ugha gksrh gSA blfy, o"kZHkj vukt dh Qlyksa
dks mxkus ds lkFk&lkFk gjk pkjk Hkh mxkuk cgqr vko';d gksrk
gSA

ftl izdkj Qlyksa dh mUur iztkfr;ksa ls vf/kd iSnkokj
ysus ds fy, larqfyr ek=k esa [kkn ,oa moZjd dh vko';drk
iM+rh gSA mlh izdkj nq/kk: tkuojksa fo'ks"k :i ls ladj uLy
dh xk;ksa dks larqfyr ek=k esa Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA
nslh xk;ksa dk fons'kh lkaMksa tSls gksYLVhu ›hft;u] czk≈ufLol]
tlhZ vkfn ds lkFk ladj.k djkus ls Kkr gqvk gS fd muls iSnk
g qb Z  l arkuk s a  dh n w/ k n su s  dh {kerk dk s  ik s " k.k e s a
lq/kkj djds dkQh c<+k;k tk ldrk gSA

ns'k esa eq[; :i ls o"kZ esa nks ckj vDrwcj&uoEcj esa gjs
pkjs dh deh ds volj vkrs gSaaA ;s volj gSa ebZ&tqykbZ rFkk
uoEcj&fnlEcj i'kqikyu dk O;olk; djus okyksa dks iwjs o"kZ
gjs pkjs dh vko';drk gksrh gSA vr% pkjs mxkus dh mfpr
oSKkfud rduhd dks viukdj i;kZIr ek=k esa gjk pkjk iwjs
lky izkIr fd;k tk ldrk gSA blds fy, mfpr Qly pÿ
viukus pkfg,A

l?ku Qly pÿ vFkok Qlyksa dk gsjQsj %
Hkwfe ds fuf'pr HkwHkkx ij fofHkUu Qlyksa dks ,d ds

i'pkr~ nwljh dks bl izdkj ÿe esa cqokbZ djsa ftlls fd Hkwfe
fdlh Hkh le; [kkyh u jgs o mldh mitk≈ 'kfDr Hkh cuh jgs
rFkk ,d Qly dh chekfj;ka nwljh Qly dks u yx lds
l?ku Qly pÿ dgykrk gSA

Qly pÿ ds ykHk %
1- pkjs rFkk vukt dh vusd Qlyksa dks Qly pÿ esa cksus

ls Qlyksa ds dhM+ksa o jksxksa dh jksdFkke dh tk ldrh gSA
2- lkyHkj yxkrkj gjk pkjk ikus ds fy, iwjh tehu esa dqN

le; ds vUrjky ls ,d vFkok vf/kd Qlyksa dks feykdj
cks;k tk ldrk gSA

3- Qly pÿksa esa ,d vkSj f}nyh; nksuksa izdkj ds gjs pkjs
mxkus ls tkuojksa dks vPNk vkgkj fey tkrk gS vkSj f}
nyh; Qlyksa }kjk tehu esa ukbZV™kstu ,df=r djus ls
Hkwfe dh mitk≈ 'kfDr c<+ tkrh gSA

4- Qly dkVus ds mijkUr nwljh Qly cksus ds fy, Hkwfe
dh tqrkbZ ,slh djuh pkfg, ftlls dh igyh Qly dh
ifŸk;k° vkfn tehu esa ncdj lM+ xy tk,a vkSj Hkwfe dh
moZjk 'kfDr cuh jgsA

5- yxkrkj gjk pkjk ikus ds fy, ,d gh Qly dks yxHkx
15 fnu ds vUrj ij cksuk pkfg,A ,slk djus ls vPNh
DokfyVh dk gjk pkjk lnSo feyrk jgrk gSA
eq[; Qly pÿ %
[kjhQ ds ekSle esa Tokj] cktjk] yksfc;k] eDdk ,oa

edpjh bR;kfn rFkk jch ds ekSle esa cjlhe] tbZ] esFkh] ywluZ
vkfn Qlysa] Qly pÿ viukdj cksuh pkfg,A dqN l?ku
Qly pÿ bl izdkj ls gSaA
1- eDdk$yk s fc;k & eDdk $ yk s fc;k &'kyteA

ljlksa&tbZ$ljlksaA
2- eDdk$yksfc;k & eDdk$yksfc;k&tbZ$ljlksaA
3- Tokj$Xokj&eDdk$yksfc;k&cjlhe$ljlksaA
4- Tokj (dbZ dVkbZ okyh)&cjlhe$ljlksaA
5- Tokj (,d dVkbZ okyh)&tbZ$ljlksaA
6- eDdk$yksfc;k&cktjk$yksfc;k & cjlhe$ljlksaA
7- ladj gkFkh ?kkl $ Tokj (dbZ dVkbZ okyh) & cjlhe $

ljlksaA
Qly pÿksa esa fo'ks"k rduhdh %
Qly dks fdlh tehu ij vny&cny djds cksus ds

fy, vko';d gS fd izR;sd dk;Z le; ij fuiV tk,] ftlls
vxys dk;Z dks iwjk djus esa ck/kk u iM+sA

lky ds 'kq: esa 30&40 Vu xkscj dh [kkn izfr gSDVs;j dh
nj ls Mkyuh pkfg,A mnkgj.k ds fy, eDdk$yksfc;k&
tbZ$ljlksa ds Qly pÿ esa Qjojh esa tbZ$ljlksa dh dVkbZ ds
rqjUr i'pkr~ 30&40 Vu xkscj dh [kkn izfr gSDVs;j ds fglkc
ls MkysaA Hkwfe dh flapkbZ djsa rFkk dYVhosVj ls [kkn dks feyk
nsaA bl izdkj ,d Qly ds dkVus vkSj nwljh Qly dks cksus
ds chp dk le; csdkj ugha tk;sxk

cqokbZ ds le; de ls de tqrkbZ djsa vkSj vkM+h&lh/kh
tqrkbZ djuk vPNk jgrk gSA flapkbZ ges'kk gYdh djuh pkfg,
vf/kd ikuh ls flapkbZ djus ij ikuh [ksrksa esa bdV~Bk gks tkrk gS
ftlls Qly dks gkfu gksrh gSA

csgrj iks"k.k ewY;ksa vkSj Hkwfe dk ≈itk≈iu dk;e j[kus
ds fy, vukt vkSj Qyhnkj pkjksa tSls eDdk$yksfc;k $tbZ$eVj]
cjlhe$ljlksa$tbZ dks lkFk&2 cksuk pkfg,A cjlhe ds lkFk
ljlksa cksus ls iSnkokj vf/kd gksrh gSA

dhVuk'kd] QQ°wnhuk'kd vFkok [kjirokjuk'kd
vkS"kf/k;ksa dk iz;ksx Qly dkVus ds de ls de 2&3 lIrkg
iwoZ djuk pkfg,A ,slk djus ls pkjk [kkus okys i'kqvksa ds
LokLF; ij fo"kSyk izHkko ugha iM+rk gSA

gjs pkjksa esa foVkfeu , (dSjkVhu) dh ek=k gksrh gS] buesa
ikuh vf/kd gksus ds dkj.k i'kq dk isV Hkjus dh {kerk gksrh gSA]
;g Lokfn"V vkSj ikpd gksrs gSaA nq/kk: i'kqvksa dks 5&6 yhVj
nw/k nsus ij ek= gjk pkjk f[kykus ls gh dke py ldrk gS rFkk
vyx ls vkSj nkuk nsus dh t:jr ugha gksrh gSA
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mŸkj Hkkjr esa flafpr {ks= ds fy, lq>kbZ xbZ pkjs dh Qly mRiknu pÿ iºfr
ÿe Qly ÿe cksus dk le; pkjk miyC/krk gjk pkjk
1 ladj usfi;j ?kkl (,u-ch&21) cjlhe ,oa ljlksa ds fy, vDrwcj rFkk iwjs o"kZ 2000

$ cjlhe$ljlksa usfi;j ?kkl ds fy, Qjojh dk rhljk lIrkg
2- ywluZ (ua- 9)$ Tokj ywluZ uoEcj dk nwljk lIrkg Tokj iwjs o"kZ 1100

ekulwu vkus ls iwoZA
3- eDdk (fot;dEiksftV)$ yksfc;k vizSy dk izFke lIrkg twu dk izFke

(,p-,Q-lh-) 42&1)cktjk$ yksfc;k] twu dk rhljk lIrkg ls flrEcj dk ,oa nwljk lIrkg] vxLr 1700
 Tokj$yksfc;k@Tokj $ Xokj izFke lIrkg dk vafre lIrkg
&cjlhe $ tbZ flrEcj dk vafre lIrkg vafre uo- ls ekpZ dk vafre lIrkg

4- ehBh lqMku ?kkl vizSy dk izFke lIrkg ebZ ds vUr ls flrEcj ds 1400
var rd rhu dVkbZ

cjlhe $ ljlksa vDrwcj dk izFke lIrkg vafre uoEcj ls ekpZ rd
5- yksfc;k vizSy dk nwljk lIrkg twu ds igys lIrkg ls tqykbZ 950

ds nwljs lIrkg rd nks dVkbZ
cktjk nkus ds fy;s tqykbZ dk nwljk lIrkg flrEcj vafre Hkwlk 90
'kyte (xqykch ;k lQsn) vafre flrEcj uoEcj dk vafre lIrkg nkuk 60

6- eDdk $ yksfc;k e/; vizSy twu dk igys ls nwljk lIrkg 1900
eDdk $ yksfc;k e/; twu vafre vxLr
'kyte (xqykch ;k lQsn) e/; fnlEcj e/; uoEcj ls uoEcj iwjh
tbZ vafre uoEcj ekpZ dk vafre lIrkgA

ch-,l-eh.kk
vkerkSj ij tqykbZ ls ysdj vDrwcj rd vko';drk ls

vf/kd pkjk miyC/k jgrk gSA blh izdkj e/; fnlEcj ls ekpZ
rd tbZ] cjlhe rFkk fjtdk bR;kfn pkjk miyC/k jgrk gSA ;g
vusd ckj vko';drk ls vf/kd ek=k esa gks tkrk gS tks [kjkc
gks tkrk gSA blds foijhr vDrwcj ls e/; fnlEcj ,oa vizSy
ls twu ds chp ,dk,d pkjs dh deh gks tkrh gSA bl le; gjs
pkjs dk mRiknu cgqr de ;k ugha ds cjkcj gksrk gSA fo'ks"kr%
xfeZ;ksa esa pkjs dk vdky gks tkrk gSA ;fn vko';drk ls vf/
kd miyC/krk okys vfrfjDr iSnk gq, pkjs dks Hkyh Hkk°fr lajf{kr
dj fy;k tk;s rks deh vkSj vHkko ds fnuksa esa i'kqvksa dks
leqfpr ikSf"Vd vkgkj iznku fd;k tk ldrk gSA

pkjk laj{k.k dh eq[; nks fof/k;k° izpfyr gSaA
1- lkbZyst
2- gs

vfrfjDr pkjs dks lkbZyst vFkok gs ds :i esa lajf{kr
fd;k tk ldrk gS ijUrq lkbZyst dh xq.koRrk lw[kh ?kkl vFkok

lkbZyst cukus dh fof/k;k° ,oa mi;ksfxrk gs ls vf/kd gksrh gSA ysfdu blds cukus esa dbZ lko/kkfu;k°
cjruh iM+rh gSaA

tc i;kZIr ueh okys gjs pkjs dks vkDlhtu dh vuqifLFkfr
esa fdlh txg nck fn;k tkrk gS rks fd.ou ls mRiUu inkFkZ dks
lkbyst ;k lajf{kr pkjk dgrs gSaA

lkbZyst cukus dh fof/k;k° %
1- gjs pkjs dks mi;qDr idh voLFkk esa ysdj 2&5 ls-eh- ds

VqdM+ksa esa dqV~Vh dj ysaA
2- 'kq"d inkFkZ dh ek=k ;fn 25&30 izfr'kr ls de gks rks

mls f'kfFkyu dk 'kq"d inkFkZ dh ek=k c<+k ysaA
3- bUgsa laxzg LFkku esa lrg j[kdj iSjksa ls vFkok ;kaf=d

fof/k ls Hkyh Hkk°fr nck nsa rkfd fdlh Hkh dks"B vFkok
dksus esa gok u jg tk;sA Hkkjr esa izk;% 3&4 izdkj ds laxzg
rjhds ik;s tkrs gSaA

1- xM~<+s A
2- [kfUr (V™sUp)A
3- dks"B (cadj)A
4- fefJr dks"B ,oa [kfUrA
5- IykfLVd FkSys@cksjsA
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fdlh Hkh laxzg LFkku ij ckgj ls ikuh bR;kfn dk fjlko
ugha gksuk pkfg,A Hkjs gq, xM~<+ksa dks ≈ijh lrg dks cjlkrh
vFkok IykfLVd ls f>Yyh rjg <+d dj mlds ≈ij feV~Vh
dh 15&25 lsa-eh- eksVh rg fcNkdj ,oa lw[kh ?kkl] iqvky
bR;kfn Mkydj feV~Vh ,oa xkscj dh ysi yxkdj vPNh rjg
lhy dj nsaA xM~<+s tYn ls tYn Hkjsa ,oa cjlkrh ikuh ls
cpk;saA ;g /;ku nsus okyh ckr gS fd gok (vkDlhtu) ,oa
ikuh lkbZyst ds 'k=q gSaA gok ,oa ueh ds mifLFkfr esa lkbyst
[kjkc cusxk ,oa lM+ tk;sxkA vr% lkbyst cukrs le; bl
ckr dk fo'ks"k /;ku j[kuk pkfg,A

lkbyst cukus gsrq mi;qDr pkjk %
pkjs dh Qly ftlesa foys; 'kdZjk vf/kd ek=k esa gks]

mls mi;qDr ekuk x;k gSA ?kkl okys pkjk tSls eDdk] Tokj]
cktjk] usfi;j ?kkl] tbZ ,oa izkd`frd ?kkl lkbyst ds fy,
mi;qDr gSA eksVs rus okys ikS/ks tSls eDdk] Tokj] cktjk bR;kfn
lkbyst cukus gsrq mi;qDr gSa tcfd irys rus okys ikS/ks tSls
?kkl] tbZ] cjlhe] yksfc;k bR;kfn gs cukus gsrq mi;qDr gSaA

?kkl okys pkjk esa vko';drk ds vuqlkj ;wfj;k (0-5
vFkok 1 izfr'kr) feykdj lkbyst cukus ls mlds ikSf"Vdrk
esa o`fº  ikbZ xbZ gSA vdsys nyguh pkjk Qlysa (cjlhe]
yksfc;k] LVkbyks] fjtdk] Xokj) ls lkbyst cukuk ykHkizn ugha

ik;k x;k gSA gkykafd bUgsa ifjjf{kr dj tSls QkjesfVu vFkok
Qkjfed vEy feykdj cukus ls gh Bhd lkbyst rS;kj gksus
dh xkjUVh jgrh gS cfYd bUgsa ?kklh; pkjksa ds lkFk feJ.k dj
lkbyst cukuk T;knk fgrdj ik;k x;k gSA bl izfÿ;k esa ?kklh;
pkjksa ,oa fuEudksfV ds pkjk Qlyksa] Hkwlk ,oa dMoh bR;kfn ds
ikSf"Vd nzO;ksa fo'ks"kr% izksVhu dh ek=k esa o`fº gksrh gSA

rkfydk &1 lkbyst cukus gsrq mi;qDr pkjk@pkjk feJ.k
1- izkd`frd ?kkl] Tokj] eDdk] tbZ] cktjk (50 izfr'kr Qwy

vkus dh voLFkk esa)A
2- Tokj$yksfc;k (1%1 vuqikr)A
3- eDdk $ yksfcu;k ( 1%1 vuqikr)A
4- Tokj $ lqccwy ds iRrs (1%1 vuqikr)A
5- Tokj $0-5 izfr'kr ;wfj;k

tbZ $ cjlhe (1%1 vuqikr) vFkok (2%1 vuqikr)
6- ?kkl$ 1 izfr'kr ;wfj;k
7- dM+oh$cjlhe (1%1] 1%2 vFkok 1%3 vuqikr esa)
8- Hkwlk $ yksfc;k (1%3)
9- lw[kh ?kkl $ cjlhe (5%1)
10- /kku iqvky$fjtdk (1%2)
11- Hkwlk $ fjtdk (1%2)
12- xUus ds iRrs $ 1 izfr'kr ;wfj;kA

rkfydk &2 izeq[k lkbyst dh ikSf"Vdrk
ÿe lkbyst ÿwM izksVhu 'kq"d inkFkZ Mh-lh-ih- Vh-Mh-,u-
la[;k (izfr'kr) xzg.krk (izfr'kr) (izfr'kr) (≈tkZ)

(izfr'kr) ikpdh; izksVhu izfr'kr
1- Tokj $ yksfc;k (1%1) 12-6 2-86 8-4 64-1
2- Tokj (50 izfr'kr Qwy voLFkk) 7-0 2-01 3-50 &
3- Tokj $ lqccwy 10-2 2-00 & &
4- xUuk $ 1 izfr'kr ;wfj;k & 2-82 4-30 58-5
5- eDdk (idh voLFkk) 4-2 2-50 & &
6- eDdk$;wfj;k (1 izfr'kr) 12-5 1-30 7-7 45-0
7- fjtdk $ xsgaw Hkwlk (2%1) 8-1 2-95 5-1 51-0
8- cjlhe$/kku iqvky (1%5 7-4 2-42 3-0 46
9- cjlhe$?kkl (1%5) 4-0 2-37 & 54

45 ls 60 fnuksa ds ckn lkbyst i'kqvksa dks f[kykusa ds fy, rS;kj gks tkrh gSA ,d Vu vPNh rjg drjk gq, vkSj laosf"V pkjs dks
lkbyst cukus ds fy, 1-5 ?ku ehVj okyh txg dh vko';drk gksrh gSA

lkbyst dh i'kqvksa }kjk mi;ksfxrk eq[;% bldh xq.koŸkk ij fuHkZj gSA lkbyst dk egd lqgkuk gksuk pkfg,A nqxZU/k ;qDr ,oa
rh[kh xU/k okyh lkbyst [kjkc gksrh gSA lkbyst fpifpih vkSj xhyh ugha gksuh pkfg, vkSj QQ°wn u gksA ih-,p- dh lhek 4 ls
5-5 ds chp jgsA vPNh rjg lajf{kr lkbyst i'kqvksa }kjk [kwc xzg.k ;ksX; gksrh gSA
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'krkojh% Ms;jh i'kqvksa dk ,d nqX/ko/kZd
[kk| lEiwjd

jkedqekj egyk] larks"k dqekj] jktdqekj ehuk ,oa
vts'k dqekj

gekjs ns'k esa fdlku i'kqikyd dks eq[; O;olk; ds :i esa
u viukdj bls d`f"k dk ,d lgk;d O;olk; ekurs gSa] orZeku
le; esa i'kqikyu dk Lo:i cny jgk gSA fdlku xk; ;k HkSal
dks 'kfDr ds L=ksr ds :i esa u j[kdj vk; ds L=ksr ds :i esa
ikyu dj jgs gSaA blfy, vf/kd nw/k nsus okyh xk; ,oa HkSalksa
dks j[kuk ilUn djrs gSaA ljdkj ,oa oSKkfud Hkh bl fn'kk esa
i z;kljr gS a fd gekjs ns'k ds i'k q vf/kd ls vf/kd
nw/k ns lds blfy, vktdy [kk| lEiwjdksa dks iz;ksx fd;k tk
jgk gSA

[kk| lEiwjd os inkFkZ gksrs gSa tks lw{e ek=k esa iz;ksx fd;s
tkrs gSa vkSj lkFkZd :i ls i'kqvksa dh mRiknu {kerk dks izHkkfor
djrs gSaA nq/kk: i'kqvksa dh mRiknu {kerk dks c<+kus ds fy, dbZ
lEiwjd tSls foVkfeu] ,UtkbZEl] ikyhlSdjkbZM~l izfrtSfod
vkfn iz;ksx fd;s tkrs gSaA

vkt ds oSKkfud i'kqikyu ds ;qx esa oSKkfud i'kqikyu
cgqr ls [kk| lEiwjdksa ij 'kks/k dj jgs gSa ftudk ifj.kke Hkh
vk'kkuq:i gS ijUrq gekjs ns'k esa mudk iz;ksx mruk izHkkoh ugha
gS] ftruk gksuk pkfg,A blds ihNs eq[; dkj.k rduhdh Kku
dk vHkko gSA gekjs ns'k dk fdlku rduhdh Kku] f'k{kk ,oa
vkfFkZd fodkl ds {ks= esa fodflr ns'kksa ds fdlkuksa dh rqyuk
esa dkQh ihNs gSA bl fn'kk esa dk;Z djrs gq, ;g eglwl fd;k
x;k fd] ijEijk vk/kkfjr rduhdh dk fodkl fd;k tk, tks
lefUor fodkl dk vk/kkj cus vkSj fdlku vklkuh ls iz;ksx
dj ldsaA bu fcUnqvksa dks /;ku esa j[kk tk, rks vkS"k/kh; ikS/ks
,d csgrj fodYi izrhr gksrs gSa] tks fd lqjf{kr ,oa vkfFkZd
n`f"V ls fdQk;rh gSaA

'krkojh ,d izkphu vkS"kf/k gS ftldk iz;ksx vk;qosZn esa
izkphu dky ls gks jgk gSA 'krkojh dks fgUnh esa 'krkoj] lrewyh
vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA 'krkojh ds vkS"k/kh; xq.kksa dk o.kZu
gekjs izkphu xzUFk vk;qosZn esa fd;k x;k gSA 'krkojh 'kCn ds vFkZ
dk fo'ys"k.k blds lkS ls vf/kd xq.kksa ds vk/kkj ij fd;k
x;kA 'kr (lkS)$oj (oj.k] xq.k) vk;qosZn esa 'krkojh dk iz;ksx
efgykvksa ds fy, fo'ks"k :i ls ykHknk;d crk;k x;k gS bl
dkj.k ls bl ikS/ks dks ^^ikS/kksa dh jkuh** dh laKk nh x;h gSA

vk/kqfud ouLifr foKku esa 'krkojh dks fyyh,lh dqy ds
ijEijkxr oa'k vkSj jslhekslle tkfr esa j[kk x;k gSA 'krkojh
,d yrkuqek ikS/kk gS tks lgkjk feyus ij ≈ij dh vksj jsaxdj

p<+rk gSA bldh iRrh uqdhyh dkaVs ds leku iryh] ?kuh ,oa
eqyk;e gksrh gSA ruk dkaVsnkj rFkk ns[kus esa >kM+hnkj ,oa lqUnj
izrhr gksrk gSA blfy, bls ltkoVh ikS/ks ds :i esa ?kjksa esa Hkh
mxk;k tkrk gSA 'krkojh dk ikS/kk lkekU;r taxyksa esa ufn;ksa ds
fdukjs ue ,oa Nk;knkj LFkku ij izk;% ns[kus dks feyrk gSA ;g
ikS/kk gekjs ns'k esa rFkk vU; xeZ ns'kksa esa Hkh ik;k tkrk gSA
blfy, bldh miyC/krk loZ= ,oa lqyHk gSA

bu fcUnqvksa dks /;ku esa j[krs gq, vkSj 'krkojh ij fd;s
x;s 'kks/k ds ifj.kke Lo:i ;g rF; lkeus vk;k fd 'krkojh
dk iz;ksx [kk| lEiwjd ds :i esa djus ls xk; esa nw/k nsus dh
{kerk dks c<+k;k tk ldrk gSA

gekjs ns'k ds vxz.kh laLFkku jk"V™h; Msjh vuqla/kku laLFkku]
djuky] gfj;k.kk esa xk;ksa ij fd;s x;s 'kks/k ls ;g Kkr gqvk gS
fd 'krkojh lEiwjd ls xk;ksa dh nw/k nsus dh {kerk esa lkFkZd
:i ls o`fº dh tk ldrh gSA ;g 'kks/k 5 fnu dh C;k;ha gqbZ
ladj xk;ksa ij fd;k x;k] ftlesa ,d lewg dks 'krkojh tM+
dk pw.kZ f[kyk;k x;k rFkk nwljs dks ugha f[kyk;k x;kA 'krkojh
dh ek=k lEiwjd lewg esa 200 feyh-xzke izfr fdyks xzke 'kjhj
Hkkj ds vk/kkj ij FkksM+s nkus ds lkFk feykdj lqcg nw/k fudkyus
ds ckn 90 fnuksa rd fn;k x;k vkSj ik;k x;k fd 'krkojh
lEiwjd lewg esa izfr xk; izfr fnu nw/k mRiknu {kerk 22-16
fdyksxzke rFkk fcuk 'krkojh lEiwjd lewg esa 19-53 fdyksxzke
FkkA lEiwjd lewg esa nw/k dh ;g ek=k fcuk lEiwjd lewg dh
rqyuk esa 2-63 fdyksxzke@fnu@xk; ;k 10-53 izfr'kr vf/kd
FkkA 'krkojh lEiwjd lewg dh ,d xk; us ijh{k.k lEiwjd ds
90 fnuksa ds nkSjku 236-7 fdyksxzke vf/kd nw/k fn;kA vkfFkZd
fo'ys"k.k ;g iznf'kZr djrk gS fd lEiwjd lewg esa 'krkojh dk
[kpZ 13-47 :i;s izfr xk; izfr fnu Fkk ,oa 90 fnu dh
'krkojh lEiwjd dk dqy [kpZ 1212-3 :i;s FkkA nw/k dk
foÿ; ewY; 20 :i;s ekudj ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd 90
fnuksa rd 'krkojh lEiwjd ls ,d fdlku 3521-7 :i;s dk
'kqº ykHk vftZr dj ldrk gSA

tqykbZ ls flrEcj ekl esa i'kqikyd vius
i'kqvksa dk dSls izcU/k djsa rkfd muls

vf/kd mRiknu ys lds\

,u-,l-fljksgh] ,l-,l- pkS/kjh] [ktku flag
rFkk jkedqekj

i'kqikydksa dks tqykbZ ls flrEcj ekl esa vius i'kqvksa dk
fo'ks"k /;ku nsuk pkfg, D;ksafd bu eghus esa okrkoj.k dh
n'kkvksa esa ,d lkFk ifjorZu vkrk gSA (vf/kd 'kq"d xehZ ls
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vf/kd ueh okyh xehZ) okrkoj.k ds rkieku esa mrkj&p<+ko
dk vf/kd gksuk] okrkoj.k dh ok;q esa vf/kd vknzZrk iSnk djrk
gSA okrkoj.k ds rkieku ds mrkj&p<+ko dk izHkko lHkh tho&tUrq
rFkk ouLifr ij iM+rk gSA lHkh izdkj ds tho izkf.k;ksa dh
mRifr gksrh gSA ftudk dqizHkko izR;sd Js.kh ds i'kqvksa ij
iM+rk gSA ,d rjQ ok;q vf/kd vknzZrk ikpu iz.kkyh ij izHkko
Mkyrh gS (de djrh gS) ftlds izHkko ls i'kq dh vkUrfjd
jksxjks/kd 'kfDr tks vf/kd xehZ ds izHkko ls izHkkfor Fkh] vkSj
vf/kd izHkkfor gks tkrh gSA ftlds vHkko ls i'kq fofHkUu jksxksa
ls xzLr gks tkrk gSA vf/kd vknzZrk esa ijthoh;ksa dh vf/kd
mRifr gksrh gS ftuds }kjk i'kqvksa dks izksVkstku rFkk isjkflfVd
jksx gks tkrs gSa rFkk buds vf/kd izdksi ls i'kq LokLF; Hkh fcxM+
tkrk gS blfy, i'kq ikydksa dks fuEufyf[kr ckrksa ij /;ku nsuk
pkfg,A
1- bl dky esa i'kqvksa dks Nk;knkj o`{kksa ds uhps cka/ksA ;fn

;g lEHko ugha gS ,slh fLFkfr esa i'kq vkokl dh f[kM+fd;ka
[kqyh j[kuh pkfg, rFkk fctyh ds ia[kksa dk mi;ksx djuk
pkfg,A

2- i'kq vkokl esa i'kq ds eyew= ds fudklh dk mfpr
izcU/k gksuk pkfg, rFkk nhokj o Q'kZ vkfn VwVk gqvk ugha
gksuk pkfg,A i'kq vkokl dks de ls de ,d fnu ds
vUrjky ij fQukby@fMVkSy vkfn ds ?kksy;qDr ikuh ls
/kksuk pkfg,A dHkh&dHkh i'kq vkokl dh nqxZU/k dks de
djus ds fy, lksMk ykbZu ;k gYdh nj ls Cyhfpax ik≈Mj
dk Hkh iz;ksx dj ldrs gSaA

3- i'kq vkokl lhyunkj ugha gksuk pkfg, rFkk Q'kZ ij yxkrkj
ikuh ugha pyrs jguk pkfg,A bl n'kk esa ;fn i'kq fo'ks"kdj
cPpk nsus dh voLFkk esa fQly x;k] fiNys iSjksa ds
(vf/kdrj) tksM+ [kqy tkrs gSa vkSj i'kq [kM+k ugha gks ikrkA
dHkh&dHkh dke djus okys (cSy) ds vxys iSj esa Hkh
;gh n'kk iSnk gks tkrh gSA

4- i'kq dks bu fnuksa esa rktk o lkQ ikuh fiyk,aA xehZ esa
c°/ksa i'kq dks igys BaMk gksus ds fy, Nk;knkj LFkku ij
cka/ks rFkk i'kq dk 'kjhj BaMk gksus ij gh ikuh fiyk,sa rFkk
ugyk,saA ;fn ,slk ugha fd;k rks i'kq dks xeZ&lnZ gks tk;sxk
(VWkdw) vkSj i'kq cq[kkj (rki) gks tk;sxk ftldk vlj
mlds mRiknu ij iM+sxkA

5- i'kq dks bu fnuksa esa rkykc ds fdukjsa okyh ?kkl u f[kyk,sa
rFkk u [kkus nsosa D;ksafd bl ?kkl ds iŸks ijksithoh ds
ykjos ls xzLr gksrs gSa tks isV esa tkdj isV ds dhM+s cu tkrs

gSa vkSj i'kq isV ds fodkjksa ls xzLr gks tkrk gSA
6- i'kqvksa dks [ksrksa esa ;k [ksrksa ds lehi xÔs ;k rkykc dk

ikuh ugha ihus nsuk pkfg, D;ksafd bu fnuksa esa fdlku
[kjirokj o Qly esa dhM+ksa rFkk chekfj;ksa ls Qly dks
cpkus ds fy, dhVuk'kd nokbZ;ksa dk iz;ksx djrs gSa ftuds
dkj.k vo'ks"k ikuh ds lkFk cgdj ikuh dh ukyh NksVs&NksVs
xÏksa@rkykcksa esa vk tkrs gSaA bl rjQ ds ikuh ihus ls i'kq
dh vpkud e`R;q gks tkrh gSA

7- i'kq dks lkQ o rktk vkgkj nsuk pkfg,A ;fn ?kkl oSxjg
i'kq vkgkj esa nh tkrh gS] mldks >kM+dj i'kq dks f[kyk,
rFkk bu fnuksa esa Tokj] cktjk vkfn dM+oh ds fupys rus
dks Hkh vPNh izdkj ls >kM+dj gh i'kq vkgkj dkVsA bl
le; [ksrksa esa >k°xs okys dhM+s dk izdksi vf/kd gksrk gSA
i'kq dks Tokj o cktkjs mi;qDr le; ij gh f[kyk,sa D;ksafd
dPph (igyh voLFkk) esa bu pkjs esa gkbZM™kslkbfud dh
ek=k vf/kd gksrh gS ftlds [kkus ls i'kq esa tgj ckn gks
tkrk gS vkSj i'kq ej tkrk gSA

8- bu eghus esa i'kqvksa dks fuEu chekfj;ksa rFkk lkekU; fodkj
cgqr yxrs gSaA

1- ijthoh % tSls phpM+h] esat] twa, rFkk fiLlwA
2- vUr%thoh % isV ds xksy dhM+s rFkk ftxj ds dhMs+A
3- ?kkoksa esa Hkh dhMs+ (eSxV)
4- ijthfo;ksa ls QSyus okys jksx tSls ljkZ] phpM+h Toj] is'kkc

esa [kwu] (coSlhvksfllA
5- thok.kq jksx tSls xyk?kksaVw] yaxM+k cq[kkj rFkk FkuSyk jksxA
6- lw{e fo"kk.kqjksx tSls eq°g [kqj jksx] rhu fnolh; cq[kkj rFkk

xk; o HkSal pspd jksxA
7- vU; fodkj tSls vk°rksa es lwtu vkus ls nLr yxuk rFkk

isV nnZ gksuk] vkfnA i'kqikydksa dks pkfg, fd ftl&ftl
chekjh ds jksx jks/kd Vhds cktkj o ljdkjh vLirky esa
ekStwn gSa mUgsa vo'; vius i'kqvksa dks yxok;sa tSls xyk?kksVwa
ds Vhds] eq°g [kqjidk jksx ds Vhds vkfnA

8- 15 fnu ds vUrjky ij ijhthfo;ksa dh jksdFkke gsrq
dhVuk'kd nokbZ;ksa dks i'kq fpfdRld dh lykg vuqlkj
dk iz;ksx djsaA

9- ;fn ?kkl@pkjk] }kjk dqN fodkj i'kq/ku esa vkrs gSa rqjUr
i'kqfpfdRld dh lykg ysdj mipkj djsaA

10- xzh"edky ds ckn o"kkZ gksus ij vxfHkZr HkSal viuk en
pÿ ds Yk{k.k fn[kkrh gSA ,slh fLFkfr esa i'kq dk vkgkj
c<+dj mldks xfHkZr djk;saA



cqd & iksLV
=Sekfld eqfÊr lkexzh
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}kjk
Msjh foLrkj izHkkx]
jk"V™h; Msjh vuqlaËkku laLFkku]
djuky & 132 001 (gfj;k.kk)] Hkkjr

Hkkjrh; lekpkj i= jftLVj ds
vËkhu iathœr la[;k 19637@7

1- Mk- jke dqekj v/;{k
Msjh foLrkj izHkkx

2- Mk- vejthr flag gjhdk lnL;
QkeZ vuqHkkx

3- Mk- oh.kk ef.k lnL;
Msjh i'kq iks"k.k izHkkx

4- Mk- vorkj flag lnL;
Msjh i'kq iztuu izHkkx

5- Mk- ,l-ds- dukSft;k lnL;
Msjh izkS|ksfxdh izHkkx

6- Mk- egsUnz flag lnL;
Msjh i'kq'kjhj fÿ;k izHkkx

7- Mk-ch-,l eh.kk lnL;
Msjh foLrkj izHkkx

8- Mk- ,u-,l fljksgh lnL;
Msjh foLrkj izHkkx

9- Jherh e`nqyk mik/;k; lEikfndk
Msjh foLrkj izHkkx

lEiknd e.My

funs'kd] jk-Ms-vuq-la-] djuky }kjk izdkf'kr
:ijs[kk % Mk- jkedqekj] v/;{k] Msjh foLrkj izHkkx] eqÊ.k% Mk- ,l-ds-dukSft;k] izeq[k oSKkfud (Mh-Vh)] izHkkjh] izSl] jk-Ms-vuq-la-] djuky

izdk'ku frfFk%& 1-7-2011 jk-Ms-vuq-la- izSl@lapkj dsUÊ 48/7/11/4000

tSe dSls cuk,a

izfoUnz 'kekZ
tSe ,d izdkj ls pVuh dh rjg xk<+k gksrk gS tks Qy ds

xwns ;k jl dks phuh dh [kkl ek=k ds lkFk fuf'pr xk<+siu rd
idkus ls rS;kj gksrk gSA phuhls ;g lqjf{kr jgrk gSA tSe esa
de ls de 68 izfr'kr phuh rFkk jl@xwnk 45 izfr'kr gksuk
pkfg,A ,d vPNk rS;kj tSe pednkj] u cgqr l[r vkSj u
gh cgqr ueZ gksuk pkfg;sA tSe lsc] vkMw] uk'kikrh] [kqekuh]
vke] vkyw cq[kkjk] djkSank] vaxwj vkfn ls rS;kj fd;k tk
ldrk gSA bls vki ,d Qy ;k vf/kd Qyksa ds feJ.k ls Hkh
rS;kj dj ldrs gSa Qy tks fd lLrs gksa bl dk;Z ds fy;s iz;ksx
fd;s tk ldrs gSaA

fofHkUu Qyksa ds tSe cukus ds dqN QkewZys
Qy xwns@jl dh phuh lkbfV™d ikuh

ek=k fd-xzk- fd-xzk- ,flM (xzk-) fe-yh-
lsc 1 fdyks 0-750&1-0 2&3 150
vke 1 fdyks 0-750 2&3 100
uk'kikrh 1 fdyks 0-750 2 200
vuUukl 1 fdyks 0-800 1 100
[kqekuh 1 fdyks 0-500 1 125

fof/k %
1- rkts ids gq;s Qy NkaV ysa vkSj mUgsa ikuh ls /kksysaA

vko';d le>s rks Nhy ysaA bUgsa NksVs&NksVs VqdM+ksa esa
dkV ysa ;k dnwdl dj ysaA bl dk;Z ds fy;s feDlh dk
iz;ksx Hkh dj ldrs gSaA

2- Qyksa ds VqdM+ksa esa FkksM+k ikuh Mkydj bUgsa mckys rkfd ;s
uje gks tk;sA

3- Qy ds VqdM+ksa dks mckyrs le; nckdj dqpys rkfd
lkjk inkFkZ ,d lk gks tk,A blesa phuh feyk;sa

4- bl feJ.k dks rst vk°p ij idk;s bls pykrs jgs vkSj
dqpyrs jgs rkfd feJ.k ,d lk gks tk;sA

5- tSe dk vafre fcUnq 'khV ijh{kk }kjk Hkh ekywe fd;k tk
ldrk gSA blesa tSe dks pEep ls Hkjs vkSj BUMk gksus ij
vxj ;g feJ.k 'khV cukdj fxjrk gS rks tSe rS;kj gS
vxj iryk gS rks dqN le; rd vkSj idk;saA

6- vafre fcUnq ij izfr fdyks rS;kj ek=k esa 1&2 xzke lkbZfV™d
,flM feyk nsaA xeZ&2 tSe lkQ dh gqbZ dkap dh [kqys
eq°g okyh cksry esa Mkydj can dj nsa fQj mls mYVkdj
nsa rkfd bldk <Ddu Hkh dhVk.kqjfgr gks tk;sA bls ckn
esa BUMk gksus nsaA

7- ;fn tSe dks vf/kd le; rd lqjf{kr j[kuk gks rks BUMk
gks tkus ds i'pkr~ fi?kyk gqvk ekse bldh ≈ijh lrg
ij Mky nsaA


